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Le spectacle de fin d’année 2026 s’inspire de ce qui anime et inspire nos enseignants au quotidien.

Chaque chorégraphie prend naissance a partir d’une inspiration personnelle : une ceuvre, une chanson,
un souvenir marquant, une passion, un parcours de vie... ou encore une cause qui leur tient
particulie¢rement a cceur.

Certaines inspirations seront artistiques, d’autres plus engagées ou symboliques, mais toutes ont en
commun d’avoir touché, marqué ou inspiré la personne qui a créé la chorégraphie.

A travers la danse, ces inspirations prendront vie sur sceéne, portées par les éleves, pour offrir un spectacle
riche, humain et profondément varié, a I'image de notre équipe et de notre école.

Nos inspirations en mouvement, c’est plus qu’un spectacle de danse : c’est une collection
d’histoires, d’idées, de souvenirs et de messages qui prennent vie sur scéne par le mouvement.

Queen’s Club
Troupe compétitive

Leur combat, notre danse:
Enfants malades (CHU
Sainte-Justine)

Classique et Lyrique 4
Casse-Noisette

Sam Smith : Porté par
P’émotion
Contemporain avancé
Emotion

Theme : Résilience
(surmonter les épreuves
malgré les difficultés)
Hip Hop 4

Volcanique

Voyage en Europe (se sentir
comme une princesse)
Classique et Lyrique 3

Mlles Tutu

Adele Bergeron, Eliane Fauchon, Layla Gad, Lydia Gad, Ariane
Gagné, Coralie Guerra, Arianne Zarka
Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond

Summer Albert, Béatrice Bélanger, Ophélie Carpentier, Noémie
Chagnon, Roxanne Chagnon, Jeanne Chevalier, Juliette
Chevalier, Laura Dion, Zoé Drapeau, Charlotte Foulquier,
Simone Gagnon, Marie-Florence Gauthier, Zoé Siebenborn,
Abigaélle Cardinal

Chorégraphe : Lanrianne Boisvert

Léonie Blain, Audrey-Ann Collard, Dalie Croiseticre, Elyse
Letendre, Béatrice Privé, Andrea Puerta, Frédérique Tanguay,
Aurélie Lessard, Gabrielle Faubert

Chorégraphe : Enpmanuelle Fortin

Juliette Audy, Marguerite Bilodeau, Amélie Bourgouin, Mélodie
Bourassa, Maéva Bronsard, Camille Duguay-Desjardins, Ivan
Kozmenka, Alyssa Lalonde, Anne-Sophie Picard, Jacob Provost,
Zoé Provost-Labelle, Sofia Vanasse, Ad¢le Trépanier, Océanne
Cadorette, Ariane Bourassa

Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond

Camille Beauregrd, Livia Blanchard, Maélie Bélisle-Roy, Juliette
Landry, Mia Limonet, Skyla Nichols, Livia Proulx, Elodie
Beauregard, Camille Morneau, Mélody Jean, Annabelle Maillé
Chorégraphe : Cloé Laroche
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Univers de Dance Moms
Contemporain 2
Passion

Souvenirs liés a la musique
de mon pére

Hip Hop 3

Endiablé

Casse-Noisette : La valse des

flocons, un ballet qui me fait
réver

Classique et Lyrique Avancé
Don Quichotte

Next’s Club
Pré-compétitif

Au fil de mes années Hip
Hop

Hip Hop 3

Explosif

Chorégraphie jamais
présentée (Covid) : Aladdin
Classique et Lyrique Avancé
Carmen

Premic¢re émission de danse
qui m'a marquée : So You
Think You Can Dance
Contemporain-Jazz

JazzyPlus

Fée-Hina Bemeur, Thyana Sofia Brisson-Arias, Amylie Cormier,
Emilia Coss Contreras, Eléonore Demers, Océane Lavallée,
Alice Montmarquette, Béatrice Sanche, Stella Tardif, Anthony
Wright, Abigaélle Cardinal, Flavie Carpentier, ILéa-Rose
Archambault, I.éa Kim Tremblay

Chorégraphe : Enmanuelle Fortin

Kamylia Angervil, Agathe Dub¢, 1.éa Guérin, Elizabeth Milot,
Arianna Pinto-Tovar, Zoé Richard, Alexie Roy-Parisé, Elodie
Roy-Parisé, Mael Joe Tamgoua, Leila Toutant Lespérance,
Annabelle Dallaire-Blais, Minata Gassama, Lilyanne Lampron,
Rosalie Presseau, Victoria Sarrazin, Norah Venturi

Chorégraphe : Coralie Guerra

Laurianne Boisvert, Layla Gad, Lydia Gad, Marie-Laurence
Guay, Ariane Hebert Jodoin, Cloé Laroche, Justine Lessard, Mia-
Florence Olivier, Elodie Paquet, Florence Viau, Arianne Zarka,
Gabrielle Hudon, Ariane Bourassa, Aurélie Lessard, Océane
Olivier

Chorégraphe : Marie-Donce Charette

Eve Beaudry, Jade Beaudet Hoang, Béatrice Privé, Liliane
Robert, Casey Streicher
Chorégraphe : Oljpier Desroches

Arielle Beaucaire, Eva Boissel-Dion, Emma-Rose Brouillette,
Norah Cochrane, Kalyana Couture, Olivia Dobi, Jeanne
Gagnon, Adele Larose, Alyce Lavigne, Aurélie Lavoie, Livia
Pelletier, Alice Ruel, Olivia Valliéres, Axelle Blanchette, Elodie
Beauregard, Camille Morneau, Mélody Jean, Olie Bourgault,
Charlie Hamel, Maélie Normil, I.éa-Rose Archambault
Chorégraphe : 1ydia Gad

Marguerite Bilodeau, Esther Godbout, Kelly-Anne Jutras, Lydia
Labbe, Daphnée Pelletier, Flavie Carpentier
Chorégraphe : Marie-Douce Charette

Rym Dijellouli, Annie Dutrisac, Elise Dutrisac, Stéphanie
Gagnon, Annick Jodoin, Rose Laflamme, Sophie Lamothe,
Isabelle Lemay, Nathalie Lemay, Victoria Lorinquer, Jessy
Naulleau, Isabelle Tittley, Océane Olivier

Chorégraphe : Emmannelle Fortin




13 Cause importante : Inégalités Adecle Bergeron, Maria Jismani, Annabelle Larouche, Emily
sociales Royal, Océanne Cadorette, Gabrielle Hudon, I.éa Kim Tremblay,
Hip Hop avancé Gabrielle Faubert
Déchainé Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond

14 Cloud Olie Bourgault, Abigaélle Cardinal, Ophélie Carpentier, Jeanne
Troupe compétitive Chevalier, Juliette Chevalier, Amylie Cormier, Eléonore Demers,

Alice Montmarquette, Marguerite Parenteau, Zoé Siebenborn,
Anthony Wright
Chorégraphe : Enmanuelle Fortin

— ENTRACTE —

15 Ma famille, a la vie, a la mort  Laurianne Boisvert, Layla Gad, Lydia Gad, Marie-Laurence
Classique et Lyrique Avancé Guay, Ariane Hebert Jodoin, Cloé Laroche, Justine Lessard, Mia-
Don Quichotte Florence Olivier, Elodie Paquet, Florence Viau, Arianne Zarka,

Gabrielle Hudon, Ariane Bourassa, Aurélie Lessard, Océane
Olivier
Chorégraphe : Marie-Douce Charette

16 Junior’s Club Elodie Beauregard, Axelle Blanchette, Eva Boissel-Dion, Olie

Troupe compétitive Bourgault, Emma-Rose Brouillette, Kalyana Couture, Olivia
Dobi, Minata Gassama, Mélody Jean, Ivan Kozmenko, Adele
Larose, Elizabeth Milot, Jade Ranga, Alice Ruel
Chorégraphes : Audrey-Anne Lafond et 1 ydia Gad

17 Ambiance : Coucher de soleil Fée-Hina Bemeur, Thyana Sofia Brisson-Arias, Amylie Cormier,
d'été Emilia Coss Contreras, Eléonore Demers, Océane Lavallée,
Contemporain 2 Alice Montmarquette, Béatrice Sanche, Stella Tardif, Anthony
Passion Wright, Abigaélle Cardinal, Flavie Carpentier, Léa-Rose

Archambault, I.éa Kim Tremblay
Chorégraphe : Emmanuelle Fortin

18 Brésil : Un pays que Juliette Audy, Marguerite Bilodeau, Amélie Bourgouin, Mélodie
j’aimerais découvrir Bourassa, Maéva Bronsard, Camille Duguay-Desjardins, Ivan
Hip Hop 4 Kozmenka, Alyssa Lalonde, Anne-Sophie Picard, Jacob Provost,
Volcanique Zoé Provost-Labelle, Sofia Vanasse, Ad¢le Trépanier, Océanne

Cadorette, Ariane Bourassa
Chorégraphe : Audrey-Anne 1 afond
19 Girl’s Club Elisabeth Faubert, Annabelle Larouche, Kalyanne Nadeau, Mia-

Troupe compétitive

Florence Olivier, Frédérique Tanguay
Chorégraphe : Olivier Desroches
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25

26

Série favorite : Gilmore Gitls
Classique et Lyrique 3
Mlles Tutu

Aller plus loin, portée par
Pambition

Hip Hop 3

Endiablé

Créer
Contemporain avancé
Emotion

Berceuse chantée a mes
filles: Chiquitita
Classique et Lyrique 4
Casse-Nolisette

Détresse psychologie : Joker
Hip Hop 3
Explosif

Chanson inspirante :
Recovery
Contemporain-Jazz
JazzyPlus

Choréa
Troupe compétitive

Camille Beauregrd, Livia Blanchard, Maélie Bélisle-Roy, Juliette
Landry, Mia Limonet, Skyla Nichols, Livia Proulx, Elodie
Beauregard, Camille Morneau, Mélody Jean, Annabelle Maillé
Chorégraphe : Cloé Laroche

Kamylia Angervil, Agathe Dub¢, 1.éa Guérin, Elizabeth Milot,
Arianna Pinto-Tovar, Zoé Richard, Alexie Roy-Parisé, Elodie
Roy-Parisé, Mael Joe Tamgoua, Leila Toutant Lespérance,
Annabelle Dallaire-Blais, Minata Gassama, Lilyanne Lampron,

Rosalie Presseau, Victoria Sarrazin, Norah Venturi
Chorégraphe : Mélyna Mckenzie Manocchio

Léonie Blain, Audrey-Ann Collard, Dalie Croiseticre, Elyse
Letendre, Béatrice Privé, Andrea Puerta, Frédérique Tanguay,
Aurélie Lessard, Gabrielle Faubert

Chorégraphe : Emmanuelle Fortin

Summer Albert, Béatrice Bélanger, Ophélie Carpentier, Noémie
Chagnon, Roxanne Chagnon, Jeanne Chevalier, Juliette
Chevalier, Laura Dion, Zoé Drapeau, Charlotte Foulquier,
Simone Gagnon, Marie-Florence Gauthier, Zoé Siebenborn,
Abigaélle Cardinal

Chorégraphe : Lanrianne Boisvert

Atielle Beaucaire, Eva Boissel-Dion, Emma-Rose Brouillette,
Norah Cochrane, Kalyana Couture, Olivia Dobi, Jeanne
Gagnon, Ade¢le Larose, Alyce Lavigne, Aurélie Lavoie, Livia
Pelletier, Alice Ruel, Olivia Valliéres, Axelle Blanchette, Elodie
Beauregard, Camille Morneau, Mélody Jean, Olie Bourgault,
Charlie Hamel, Maélie Normil, I.éa-Rose Archambault
Chorégraphbe : 1ydia Gad

Rym Dijellouli, Annie Dutrisac, Elise Dutrisac, Stéphanie
Gagnon, Annick Jodoin, Rose Laflamme, Sophie Lamothe,
Isabelle Lemay, Nathalie Lemay, Victoria Lorinquer, Jessy
Naulleau, Isabelle Tittley, Océane Olivier

Chorégraphe : Emmannelle Fortin

Ariane Bourassa, Elisabeth Faubert, Eliane Fauchon, Layla Gad,
Ariane Gagné, Coralie Guerra, Elyse Letendre
Chorégraphe : Emmannelle Fortin
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Step Up : L’univers de la
danse

Hip Hop avancé
Déchainé

Charlotte Cardin : Sous les
projecteurs

Classique et Lyrique Avancé
Carmen

Numéro spécial

Finale

Adele Bergeron, Maria Jismani, Annabelle Larouche, Emily
Royal, Océanne Cadorette, Gabrielle Hudon, I.éa Kim Tremblay,
Gabrielle Faubert

Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond

Marguerite Bilodeau, Esther Godbout, Kelly-Anne Jutras, Lydia
Labbe, Daphnée Pelletier, Flavie Carpentier
Chorégraphe : Cloé Laroche

Notre volet compétitif et pré-compétitif

Tous les éleves
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Les enseignants et Ariane Bourassa, Audrey-Anne Lafond, Aurélie Lessard, Béatrice Guay, Cloé

chorégraphes Laroche, Coralie Guerra, Cynthia Guilmette, Emmanuelle Fortin, Florence Viau,
Gabrielle Hudon, Laurianne Boisvert, Lydia Gad, Marie-Douce Charette, Mélyna
Mckenzie Manocchio, Océane Olivier, Olivier Desroches, Eliane Fauchon

Les assistantes Eve Beaudry, Mélodie Bourassa, Abigaélle Cardinal, Flavie Carpentier, Ophélie
Carpentier, Jeanne Chevalier, Dalie Croiseti¢re, Zoé Drapeau, Gabrielle Faubert,
Ariane Gagné, Layla Gad, Annabelle Larouche, Elodie Paquet, Frédérique
Tanguay, Béatrice Bélanger, Agathe Dubé, Roxanne Chagnon, Amylie Cormier,
Béatrice Privée, Fée-Hina Bemeur

Gestion et confection  Ginette Ferland et Marie-Douce Charette Un merci tout spécial a plusieurs

des costumes enseignants et assistantes qui nous ont donné un énorme coup de main.
Equipe technique SPEC
Captation vidéo Kaméléon Productions (dansetavie.proinscription.com/boutique)

Chaque spectacle est le résultat de centaines d’heures de travail, de répétitions, de préparation et surtout
d’'une immense passion partagée. Cette année encore, nous avons eu la chance de vivre une aventure
humaine et artistique exceptionnelle, et nous souhaitons prendre un moment pour remercier toutes les
personnes qui y ont contribué.

A nos éléves, merci pour votre confiance, votre persévérance ct toute I'émotion que vous avez su
transmettre sur scene. Vous avez relevé de nombreux défis avec cceur et détermination, et vous nous avez
offert des moments dont nous nous souviendrons longtemps. Voir votre évolution et votre bonheur de
danser demeure le plus beau des cadeaux.

i . ) : e AL s . o
A notre équipe enseignante et a nos assistantes, merci pour votre créativité, votre patience et votre
dévouement tout au long de I'année. Chaque chorégraphie, chaque répétition et chaque détail ont été
portés par votre passion et votre désir de faire vivre une expérience unique a nos éleves.

Merci également a tous les parents et bénévoles qui, de pres ou de loin, ont contribué au succes de ce
spectacle. Que ce soit par votre temps, votre présence, votre aide en coulisses ou votre soutien constant,
vous avez joué un role essentiel dans cette grande aventure.

Un merci tout particulier aux personnes impliquées dans les costumes, les accessoires, la technique et
I'organisation. Votre travail, souvent réalisé dans 'ombre, apporte toute la magie, la beauté et la fluidité
nécessaires pour donner vie a un spectacle de cette ampleur.

Je souhaite aussi remercier ma famille, qui est présente année apres année dans les moments de joie
comme dans les périodes plus exigeantes. Merci pour votre soutien, votre compréhension et votre
présence précieuse a travers chacun de ces projets.

Et finalement, merci a vous, cher public, d’étre la pour encourager nos danseurs et partager avec nous
cette passion qui nous unit. Grace a chacun de vous, ce spectacle prend tout son sens.

Bonne été et au plaisir de vous retrouver en septembre!

Marie-Douce Charrette, propriétaire et directrice artistique


https://dansetavie.proinscription.com/boutique
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AUDITIONS

VOLET COMPETITIF

9h00 a 9h45
Mini Jazz (6-12 ans)

10h00 a 11h00

Jazz (13 ans et +)

11h15 a 12h15
Contemporain (?-12 ans)

13h15 a 14h15
Contemporain (13 ans et +)

14h30 a 15h30
Hip Hop (9-12 ‘ans)

15h45 a 16h45
Hip Hop (13 ans et +)

17h00 a 18h00
Ballet Classique / Lyrique

(10 ans et +)



https://www.ecoledansetavie.com/volet-comp%C3%A9titif/
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Camp de jour |

Danse ta Vie

Pour informations et vous inscrire


https://www.ecoledansetavie.com/camp-de-jour/

