


Le spectacle de fin d’année 2026 s’inspire de ce qui anime et inspire nos enseignants au quotidien. 
 
Chaque chorégraphie prend naissance à partir d’une inspiration personnelle : une œuvre, une chanson, un 
souvenir marquant, une passion, un parcours de vie… ou encore une cause qui leur tient particulièrement 
à cœur. 
 
Certaines inspirations seront artistiques, d’autres plus engagées ou symboliques, mais toutes ont en 
commun d’avoir touché, marqué ou inspiré la personne qui a créé la chorégraphie. 
 
À travers la danse, ces inspirations prendront vie sur scène, portées par les élèves, pour offrir un spectacle 
riche, humain et profondément varié, à l’image de notre équipe et de notre école. 
 
Nos inspirations en mouvement, c’est plus qu’un spectacle de danse : c’est une collection 
d’histoires, d’idées, de souvenirs et de messages qui prennent vie sur scène par le mouvement. 
 

1 Queen’s Club  
Troupe compétitive 

Adèle Bergeron, Eliane Fauchon, Layla Gad, Lydia Gad, Ariane 
Gagné, Coralie Guerra, Arianne Zarka 
Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond 
 

2 Thème : Résilience 
(surmonter les épreuves 
malgré les difficultés) 
Hip Hop 4 
Volcanique 

Juliette Audy, Amélie Bourgouin, Mélodie Bourassa, Maéva 
Bronsard, Camille Duguay-Desjardins, Ivan Kozmenka, Alyssa 
Lalonde, Anne-Sophie Picard, Jacob Provost, Zoé Provost-
Labelle, Sofia Vanasse, Adèle Trépanier, Océanne Cadorette, 
Ariane Bourassa 
Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond 
 

3 Univers de Dance Moms 
Contemporain 2 
Passion 

Fée-Hina Bemeur, Thyana Sofia Brisson-Arias, Amylie Cormier, 
Emilia Coss Contreras, Éléonore Demers, Océane Lavallée, 
Alice Montmarquette, Béatrice Sanche, Stella Tardif, Anthony 
Wright, Abigaëlle Cardinal, Flavie Carpentier, Léa-Rose 
Archambault, Léa Kim Tremblay 
Chorégraphe : Emmanuelle Fortin 
 

4 Ma première maison 
Classique et Lyrique 1 
Oiseaux de feu 

Charlie Bergeron, Lucia Bojaca, Rose Bourque, Romy Carangi, 
Lydia Casavant, Clara Di Franco, Florence Dubé, Evelyn Gan, 
Charlie Grenier, Arielle Pereira Lauzier, Éliane Proulx, Flora 
Sabourin Brisebois, Charlotte St-Onge, Maïka Verreault 
Chorégraphe : Cloé Laroche 
 

5 Voyage de rêve : Miami 
Hip Hop 1 
Étincelles 

Léa Adès, Mila Bazinet, Anastasia Benigno, Charlotte Boivin-
Lemieux, Rose Bourgault, Raphaëlle Breton-Charbonneau, Léa 
Chevrette, Charlotte Grégoire, Sofia Jean, Amélia Magistrale, 
Magalie Pelland, Mélodie Perron, Selina Leissos Navarrete, 
Justine Sicard, Noémie Therrien, Éléna Trudel, Camille 
Vallières, Shanaya Veemtheethan, Simone Lévesque 
Chorégraphe : Lydia Gad 



6 Première chorégraphie 
créée : Voyage Voyage 
Danse combinée 1-2 
Libellules 
 

Sofia Added, Lucy Beaudoin, Theodore Beauchesne, Magalie 
Deaux, Agathe Jalbert, Élise Lamoureux 
Chorégraphe : Ariane Bourassa 

7 Leur combat, notre danse: 
Enfants malades (CHU 
Sainte-Justine) 
Classique et Lyrique 4 
Casse-Noisette 

Summer Albert, Béatrice Bélanger, Ophélie Carpentier, Noémie 
Chagnon, Roxanne Chagnon, Jeanne Chevalier, Juliette 
Chevalier, Laura Dion, Zoé Drapeau, Charlotte Foulquier, 
Simone Gagnon, Marie-Florence Gauthier, Zoé Siebenborn, 
Abigaëlle Cardinal 
Chorégraphe : Laurianne Boisvert 
 

8 Au fil de mes années Hip 
Hop 
Hip Hop 3 
Explosif 

Arielle Beaucaire, Eva Boissel-Dion, Emma-Rose Brouillette, 
Norah Cochrane, Kalyana Couture, Olivia Dobi, Jeanne 
Gagnon, Adèle Larose, Alyce Lavigne, Aurélie Lavoie, Livia 
Pelletier, Alice Ruel, Olivia Vallières, Axelle Blanchette, Élodie 
Beauregard, Camille Morneau, Mélody Jean, Olie Bourgault, 
Charlie Hamel, Maëlie Normil, Léa-Rose Archambault 
Chorégraphe : Lydia Gad 
 

9 Next’s Club  
Pré-compétitif 

Eve Beaudry, Jade Beaudet Hoang, Béatrice Privé, Liliane 
Robert, Casey Streicher 
Chorégraphe : Olivier Desroches 
 

10 Artiste marquante : Avril 
Lavigne (quête de soi à 
l'adolescence) 
Classique et Lyrique 2 
Coppélia 

Marianna Airapetian, Barbara Beauchesne, Sunie Bemeur, 
Gabrielle Deslauriers, Maude Deslauriers, Zoé Doyle, Nellie 
Laliberte, Rosalie Roy Lemay, Abbie Tremblay, Charlotte 
Beauregard, Blanche Thuot, Alys Piché 
Chorégraphe : Gabrielle Hudon 
 

11 Film d'enfance encore 
apprécié aujourd'hui : Flash 
McQueen 
Danse combinée 1-2 
Pétillant 

Camilia Ben Said, Haillie-Zion Bonneau, Livia Brassard, Alice 
Brissette, Jayke Campbell, Emma Chipman, Mayve Froment, 
Gabrielle Gauvin, Ophelie Godin, Kacey Hope John Chuan, 
Abigaëlle Laplante-Brassard, Amalia Marques, Maélie 
Martineau, Léanne Paquet, Raphaelle Régnier, Ophélia Roireau 
Chorégraphe : Océane Olivier 
 

12 Cause importante : 
Inégalités sociales 
Hip Hop avancé 
Déchaîné 

Adèle Bergeron, Maria Jismani, Annabelle Larouche, Emily 
Royal, Océanne Cadorette, Gabrielle Hudon, Léa Kim 
Tremblay, Gabrielle Faubert 
Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond 
 



13 Cloud 
Troupe compétitive 

Olie Bourgault, Abigaëlle Cardinal, Ophélie Carpentier, Jeanne 
Chevalier, Juliette Chevalier, Amylie Cormier, Éléonore 
Demers, Alice Montmarquette, Marguerite Parenteau, Zoé 
Siebenborn, Anthony Wright 
Chorégraphe : Emmanuelle Fortin 

— ENTRACTE — 

14 Hommage : Ozzy Osbourne 
(clin d'œil à mon père) 
Classique et Lyrique 2 
Coppélia 

Marianna Airapetian, Barbara Beauchesne, Sunie Bemeur, 
Gabrielle Deslauriers, Maude Deslauriers, Zoé Doyle, Nellie 
Laliberte, Rosalie Roy Lemay, Abbie Tremblay, Charlotte 
Beauregard, Blanche Thuot, Alys Piché 
Chorégraphe : Gabrielle Hudon 
 

15 Artistes qui me tiennent à 
cœur : Tate McRae et 
Taylor Swift 
Hip Hop 1 
Étincelles 

Léa Adès, Mila Bazinet, Anastasia Benigno, Charlotte Boivin-
Lemieux, Rose Bourgault, Raphaëlle Breton-Charbonneau, Léa 
Chevrette, Charlotte Grégoire, Sofia Jean, Amélia Magistrale, 
Magalie Pelland, Mélodie Perron, Selina Leissos Navarrete, 
Justine Sicard, Noémie Therrien, Éléna Trudel, Camille 
Vallières, Shanaya Veemtheethan, Simone Lévesque 
Chorégraphe : Lydia Gad 
 

16 Junior’s Club 
Troupe compétitive 

Élodie Beauregard, Axelle Blanchette, Eva Boissel-Dion, Olie 
Bourgault, Emma-Rose Brouillette, Kalyana Couture, Olivia 
Dobi, Minata Gassama, Mélody Jean, Ivan Kozmenko, Adèle 
Larose, Elizabeth Milot, Jade Ranga, Alice Ruel 
Chorégraphes : Audrey-Anne Lafond et Lydia Gad 
 

17 Ambiance : Coucher de 
soleil d'été 
Contemporain 2 
Passion 

Fée-Hina Bemeur, Thyana Sofia Brisson-Arias, Amylie Cormier, 
Emilia Coss Contreras, Éléonore Demers, Océane Lavallée, 
Alice Montmarquette, Béatrice Sanche, Stella Tardif, Anthony 
Wright, Abigaëlle Cardinal, Flavie Carpentier, Léa-Rose 
Archambault, Léa Kim Tremblay 
Chorégraphe : Emmanuelle Fortin 
 

18 Girl’s Club 
Troupe compétitive 

Elisabeth Faubert, Annabelle Larouche, Kalyanne Nadeau, Mia-
Florence Olivier, Frédérique Tanguay 
Chorégraphe : Olivier Desroches 
 

19 Brésil : Un pays que 
j’aimerais découvrir 
Hip Hop 4 
Volcanique 

Juliette Audy, Amélie Bourgouin, Mélodie Bourassa, Maéva 
Bronsard, Camille Duguay-Desjardins, Ivan Kozmenka, Alyssa 
Lalonde, Anne-Sophie Picard, Jacob Provost, Zoé Provost-
Labelle, Sofia Vanasse, Adèle Trépanier, Océanne Cadorette, 
Ariane Bourassa 
Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond 



20 Aspirations : Devenir 
enseignante 
Classique et Lyrique 1 
Oiseaux de feu 

Charlie Bergeron, Lucia Bojaca, Rose Bourque, Romy Carangi, 
Lydia Casavant, Clara Di Franco, Florence Dubé, Evelyn Gan, 
Charlie Grenier, Arielle Pereira Lauzier, Éliane Proulx, Flora 
Sabourin Brisebois, Charlotte St-Onge, Maïka Verreault 
Chorégraphe : Cloé Laroche 
 

21 Film qui m'a fait découvrir 
le ballet : Barbie et les 12 
princesses dansantes 
Danse combinée 1-2 
Pétillant 

Camilia Ben Said, Haillie-Zion Bonneau, Livia Brassard, Alice 
Brissette, Jayke Campbell, Emma Chipman, Mayve Froment, 
Gabrielle Gauvin, Ophelie Godin, Kacey Hope John Chuan, 
Abigaëlle Laplante-Brassard, Amalia Marques, Maélie 
Martineau, Léanne Paquet, Raphaelle Régnier, Ophélia Roireau 
Chorégraphe : Océane Olivier 
 

22 Détresse psychologie : Joker 
Hip Hop 3 
Explosif 

Arielle Beaucaire, Eva Boissel-Dion, Emma-Rose Brouillette, 
Norah Cochrane, Kalyana Couture, Olivia Dobi, Jeanne 
Gagnon, Adèle Larose, Alyce Lavigne, Aurélie Lavoie, Livia 
Pelletier, Alice Ruel, Olivia Vallières, Axelle Blanchette, Élodie 
Beauregard, Camille Morneau, Mélody Jean, Olie Bourgault, 
Charlie Hamel, Maëlie Normil, Léa-Rose Archambault 
Chorégraphe : Lydia Gad 
 

23 Berceuse chantée à mes 
filles : Chiquitita 
Classique et Lyrique 4 
Casse-Noisette 

Summer Albert, Béatrice Bélanger, Ophélie Carpentier, Noémie 
Chagnon, Roxanne Chagnon, Jeanne Chevalier, Juliette 
Chevalier, Laura Dion, Zoé Drapeau, Charlotte Foulquier, 
Simone Gagnon, Marie-Florence Gauthier, Zoé Siebenborn, 
Abigaëlle Cardinal 
Chorégraphe : Laurianne Boisvert 
 

24 Choréa 
Troupe compétitive 

Ariane Bourassa, Elisabeth Faubert, Eliane Fauchon, Layla Gad, 
Ariane Gagné, Coralie Guerra, Élyse Letendre 
Chorégraphe : Emmanuelle Fortin 

25 Step Up : L’univers de la 
danse 
Hip Hop avancé 
Déchaîné 

Adèle Bergeron, Maria Jismani, Annabelle Larouche, Emily 
Royal, Océanne Cadorette, Gabrielle Hudon, Léa Kim 
Tremblay, Gabrielle Faubert 
Chorégraphe : Audrey-Anne Lafond 
 

26 Univers inspirant : Super-
héros (Marvel) 
Danse combinée 1-2 
Libellules 

Sofia Added, Lucy Beaudoin, Theodore Beauchesne, Magalie 
Deaux, Agathe Jalbert, Élise Lamoureux 
Chorégraphe : Ariane Bourassa 

27 Numéro spécial 
 
Finale 

Notre volet compétitif et pré-compétitif 
 
Tous les élèves 



 
 

Les enseignants et 
chorégraphes 

Ariane Bourassa, Audrey-Anne Lafond, Aurélie Lessard, Béatrice Guay, Cloé 
Laroche, Coralie Guerra, Cynthia Guilmette, Emmanuelle Fortin, Florence Viau, 
Gabrielle Hudon, Laurianne Boisvert, Lydia Gad, Marie-Douce Charette, 
Mélyna Mckenzie Manocchio, Océane Olivier, Olivier Desroches, Éliane 
Fauchon 
 

Les assistantes Ève Beaudry, Mélodie Bourassa, Abigaëlle Cardinal, Flavie Carpentier, Ophélie 
Carpentier, Jeanne Chevalier, Dalie Croisetière, Zoé Drapeau, Gabrielle Faubert, 
Ariane Gagné, Layla Gad, Annabelle Larouche, Élodie Paquet, Frédérique 
Tanguay, Béatrice Bélanger, Agathe Dubé, Roxanne Chagnon, Amylie Cormier, 
Béatrice Privée, Fée-Hina Bemeur 
 

Gestion et confection 
des costumes 

Ginette Ferland et Marie-Douce Charette Un merci tout spécial à plusieurs 
enseignants et assistantes qui nous ont donné un énorme coup de main. 
 

Équipe technique SPEC 
 

Captation vidéo Kaméléon Productions (dansetavie.proinscription.com/boutique) 
 

Chaque spectacle est le résultat de centaines d’heures de travail, de répétitions, de préparation et surtout 
d’une immense passion partagée. Cette année encore, nous avons eu la chance de vivre une aventure 
humaine et artistique exceptionnelle, et nous souhaitons prendre un moment pour remercier toutes les 
personnes qui y ont contribué. 

À nos élèves, merci pour votre confiance, votre persévérance et toute l’émotion que vous avez su 
transmettre sur scène. Vous avez relevé de nombreux défis avec cœur et détermination, et vous nous avez 
offert des moments dont nous nous souviendrons longtemps. Voir votre évolution et votre bonheur de 
danser demeure le plus beau des cadeaux. 

À notre équipe enseignante et à nos assistantes, merci pour votre créativité, votre patience et votre 
dévouement tout au long de l’année. Chaque chorégraphie, chaque répétition et chaque détail ont été 
portés par votre passion et votre désir de faire vivre une expérience unique à nos élèves. 

Merci également à tous les parents et bénévoles qui, de près ou de loin, ont contribué au succès de ce 
spectacle. Que ce soit par votre temps, votre présence, votre aide en coulisses ou votre soutien constant, 
vous avez joué un rôle essentiel dans cette grande aventure. 

Un merci tout particulier aux personnes impliquées dans les costumes, les accessoires, la technique et 
l’organisation. Votre travail, souvent réalisé dans l’ombre, apporte toute la magie, la beauté et la fluidité 
nécessaires pour donner vie à un spectacle de cette ampleur. 

Je souhaite aussi remercier ma famille, qui est présente année après année dans les moments de joie 
comme dans les périodes plus exigeantes. Merci pour votre soutien, votre compréhension et votre 
présence précieuse à travers chacun de ces projets. 

Et finalement, merci à vous, cher public, d’être là pour encourager nos danseurs et partager avec nous 
cette passion qui nous unit. Grâce à chacun de vous, ce spectacle prend tout son sens. 

Bonne été et au plaisir de vous retrouver en septembre! 

Marie-Douce Charette, propriétaire et directrice artistique 

https://dansetavie.proinscription.com/boutique


 



https://www.ecoledansetavie.com/volet-comp%C3%A9titif/


 

https://www.ecoledansetavie.com/camp-de-jour/

